


Учебный план технологического профиля  на 2023-2024 г  учебный год 

Предметная 

область  

Учебный предмет Уровень                     Всего 

11А   

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 1 2 

Литература Б 3 6 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский ) Б 1 2 

Математика и  

информатика 

Математика У 6 12 

Информатика У 4 

 

8 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 6 

Естественные 

науки 

 

Биология Б 1 2 

Физика У 5 10 

 

Химия  

 

Б 

 

2 

 

4 

Астрономия Б 1 1 

Общественные 

науки 

История. Россия в мире  Б 2 4 

Обществознание Б 2 4 

География Б 1 2 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 3 

 Индивидуальный проект ЭК 1 2 



 Предметы и курсы 

 по выбору 

   

 Русское правописание: 

орфография и пунктуация  

ЭК 1 2 

Итого Максимальная учебная 

нагрузка при 6-дн.неделе 

 37 64 

Всего за 2 года  

2516 

 

Учебный план социально-экономического профиля на 2023-2024 учебный год 

Предметная 

область  

Учебный предмет Уровень 

 

                        Всего 

  11 б кл  

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 1 2 

Литература Б 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 2 

Математика и  

информатика 

Математика У 6 12 

Информатика Б 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 6 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 4 

Биология Б 1 2 

Астрономия Б 1 1 

Химия Б 2 4 

Общественные 

науки 

География Б 1 2 

Экономика У 2 4 

История. Россия в 

мире  

Б 2 4 



Обществознание Б 2 4 

Право У 2 4 

Физическая 

культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая культура Б 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 3 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 2 

 Предметы и курсы 

 по выбору 

   

 Решение уравнений и 

неравенств с 

параметрами 

ЭК 1 2 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация  

ЭК 1 2 

Итого Максимальная 

учебная 

нагрузка при 6-

дн.неделе 

 37 64  

Всего за 2 года  

2516 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ СОШ №3 МО «г. Бугуруслан» разработан в соответствии со 

следующими документами:  

-Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012; 

-приказ Министерства образования и науки РФ №413 от 17.05.2012 об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования; 

-постановление главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28.09.2020 № 28; 

-постановление главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28.01.2021 №2; 

-приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

-порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015; 

-письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 

№03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

-примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол №2/16-з от 28.06.2016);   

Максимальный объем учебной нагрузки соответствует максимально допустимому 

количеству часов в неделю согласно требованиям к организации учебно-воспитательного 

процесса, предъявляемым санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3648-20. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана позволяет осуществить «модель полного усвоения», а 

также значительно расширить представления учащихся об окружающем мире. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана 

удовлетворяет индивидуальные потребности учащихся через систему элективных курсов, 

кружков, секций, консультаций. 

Общая направленность учебного плана: 

-обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в 

соответствии с их индивидуальными потребностями и способностями; 

-обеспечение общего универсального образования, установленного государственным 

образовательным стандартом; 

-формирование и развитие навыков проектной деятельности; 

-помощь в самоопределении и социальной адаптации обучающихся в современных 

социально-экономических условиях. 

Цели и задачи учебного плана. 

1.Отработка государственного образовательного стандарта общего образования, 

определяющего содержание образования, организация учебно-воспитательного процесса 



общеобразовательного учебного заведения. 

2.Формирование у учащихся системы специальных знаний, умений и навыков во всех 

изучаемых областях. 

3.Отработка структурно-функциональной модели профилизации учащихся среднего 

уровня образования. 

4.Организация работы с учащимися, имеющими различную мотивацию к учебно-

познавательной деятельности. 

5.Устранение перегрузки учащихся за счет интеграции и формирования 

индивидуальной траектории обучения. 

Учебный план школы составлен таким образом, что позволяет педагогическому 

коллективу выполнять главную функцию - он помогает создавать условия для обеспечения 

развития школьников с учетом их индивидуальных возможностей, способностей и 

образовательных потребностей. Таким образом, мы обеспечиваем условия для достижения 

гарантированного уровня образования каждым конкретным учащимся в соответствии с 

требованиями государственного стандарта. 

Главная цель учебно-воспитательной работы МБОУ СОШ №3 на 2023- 

2024 год – создание необходимых условий для получения каждым обучающимся высокого 

качества конкурентоспособного образования, обеспечивающего его профессиональный и 

социальный успех в современном мире. 

Продолжительность учебного года в 11 классах -34 учебные недели. 

Учебный план 11а,б классов составлен в соответствии с примерной общеобразовательной 

программой по ФГОС СОО, рекомендациями по формированию учебных планов в 

соответствии с федеральным  государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования  (ФГОС СОО), включает в себя обязательные учебные предметы, 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. Также в качестве обязательного 

компонента в учебный план включен элективный курс «Индивидуальный проект». 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы и элективные курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, объемом более 17 учебных часов, оцениваются традиционно; при объеме менее 

17 часов применяется зачетная («зачет», «незачет») система оценивания. 

 

                                    Русский язык и литература. 

Основная цель обучения русскому языку в общеобразовательной школе состоит в том, 

чтобы обеспечить языковое развитие учащихся, помочь им овладеть речевой 

деятельностью, формировать умения, навыки грамотного письма, рационального чтения, 

полного восприятия звучащей речи, научить свободно, говорить и писать на родном языке, 

пользоваться им в жизни как основным средством общения.   

На уровне среднего общего образования преподавание ведется за счет одного часа из 

обязательной части по программам Н.Г. Гольцовой. В  11а,б классах 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделен на элективный курс 

«Русское правописание: орфография и пунктуация».  

Преподавание литературы ведется по программе Лебедевой Ю.В. 11а, б классах. 

Класс Количество часов 

Русский язык 

 

Литература 

 



11аб 1 

 +1ч. на элективный курс в 11а,б из части, 

формируемой участниками образовательных 

отношений 

3 

 

В 11а, б классах русский язык и литература изучаются на базовом уровне. 

По одному часу в11 а, б классах в обязательной части учебного плана отданы на «Родной 

язык (русский)» из предметной области «Родной язык и родная литература».  

Иностранный язык(английский). 

 

В средней общеобразовательной школе закладывается основа практического 

владения иностранными языками учащихся. Все классы будут изучать английский язык, 

исходя из недельной сетки часов - 3 часа. В 11а, б классах - по учебникам Афанасьевой 

О.В., Дули Д. «Английский язык». 

Математика и физика. 

Изучение математики вносит большой вклад в умственное развитие человека. В 

ходе изучения математики систематично и последовательно формируются навыки 

умственного труда - планирование своей работы, поиск рациональных путей выполнения, 

критическая оценка результатов. Изучение математики развивает воображение 

школьников, обогащает их пространственное представление. 

В профильных 11а, б классах преподавание ведется по учебникам С.М. 

Никольского, М.К.Потапова; Л.С.Атанасяна , В.Ф.Бутузова. 

В целях дальнейшего развития внутришкольной дифференциации повышения 

уровня и качества подготовки выпускников в школе введено преподавание профильных 

предметов. В 10-11 профильных классах математика относится к профильным 

предметам. В 11а, б классах, перешедших на ФГОССОО в штатном режиме, математика 

изучается на углубленном уровне в объеме 6 часов в неделю. В 11б классах 1 час отдан 

на элективный курс «Решение уравнений и неравенств с параметрами». 

Класс Математика 

(кол-во 

часов) 

Алгебра Геометрия 

Обязательная часть Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Обязательная  

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

 

11а 

 

6     

 11б 

  

6  1ч. на 

элективный 

курс «Решение 

  



уравнений и 

неравенств с 

параметрами» 

Значение физики в школьном образовании определяется ролью физической науки в 

жизни современного общества, ее влиянием на развитие научно-технического прогресса. 

При изучении физики формируются знания учащихся о современной научной картине 

мира. 

            Физика 

Класс Количество часов Примечание 

 11б 2 базовый уровень 

11а 5 углубленный уровень 

Преподавание ведется в  11 а, б классах (технологический, социально-экономический 

профили) по   учебникам В.А. Касьянова базового и углубленного уровней.    

Информатика и ИКТ 

 Преподавание информатики осуществляется следующим образом: 

 

Класс Количество часов Примечание 

11б 1 Обязательная часть 

11а 4 Обязательная часть 

 

Преподавание ведется в  11б классе  социально-экономического профиля  по программам 

И.Г. Семакина из расчета 1 час в неделю. В 11а классе технологического профиля 

информатика изучается на углубленном уровне в объеме 4 ч. в неделю по программе 

К.Ю.Полякова, Е.А.Еремина.  

Естественно- научные  дисциплины. 

Обучение школьников биологии осуществляется на основе планомерного и 

преемственного развития основных биологических понятий, усвоения ведущих идей, 

теорий, научных фактов. Ведущие идеи курса биологии - идея эволюции органического 

мира, разноуровневой организации живой природы, взаимосвязи в биологических 

системах и природной среде - определяют содержание, структуру школьного курса 

биологии, последовательность развития основных понятий. Школьный курс биологии 

представлен в 11а, б классах базовым уровнем обучения по программам И.Б.Агафоновой, 

В.И.Сивоглазова. 

География в 11а, б (технологический профиль и социально-экономический)  ведется 

из расчета  1 час в неделю  по учебнику Домогацких Е.М.   

Обучение химией вооружает учащихся знаниями и умениями, необходимыми для 

активного участия в народно-хозяйственном строительстве. В 111а,б классах химия  



изучается  из расчета 2 часа в неделю на базовом уровне. Преподавание ведется в 10-11 

классах по программам  Габриеляна О.С.  

Физическая культура. 

Общество заинтересовано в том, чтобы молодое поколение росло физически 

развитым, здоровым. Для решения этой задачи в школе проводятся занятия по 

физической культуре в 11а кл. -2 часа в неделю, в 11б классе- по 3 часа в неделю. Курс 

физической культуры решает целый ряд задач: укрепляет здоровье, закаливает организм, 

повышает работоспособность учащихся, формирует понятие о том, что забота о своем 

здоровье является общественным долгом. 

ОБЖ 

Курс направлен на приобретение учащимися знаний, умений по защите жизни и 

здоровья в неблагоприятных угрожающих жизни условиях.В 11а, б кл.-1час в неделю, 

ОБЖ изучается на базовом уровне . 

 

                                  История  и   обществознание. 

 

Преподавание истории и обществознания осуществляется следующим образом: в 11б 

классах история изучается на базовом уровне из расчета 2ч. в неделю, экономика и право - 

на углубленном уровне - 2 ч. в неделю, обществознание относится к дополнительным 

предметам и изучается из расчета - 2-х часов в неделю. 

Преподавание осуществляется по учебникам, рекомендованным МО РФ, издательства 

«Русское слово»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс История 

Кол-во часов 

часовчасов 

Примечание Обществознание 

Кол-во часов 

Примечание 

11б 

 

2 базовый уровень 2 

 

 

+2 часа экономика 

(У)+2 часа право(У) 

 11а 

 

2 базовый уровень 2   



 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

Класс  Предмет  Форма  Разработчики 

11аб Русский язык Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 Литература Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 Родной язык (русский) Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 Математика Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 Иностранный язык (английский) Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 Физика Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 Химия Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 Информатика  Тестирование ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 География Тестирование ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 История. Россия в мире Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 Обществознание Зачет ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

 ОБЖ Контрольная 

работа 

ШМО Учителей 

спортивно-эстетического 

цикла 



 Биология Тестирование ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 Астрономия Контрольная 

работа 

ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

 Физическая культура Зачет ШМО учителей спортивно-

эстетического цикла 

 Индивидуальный проект Тестирование  ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

11а,б Элективный курс «Русское 

правописание: орфография и 

пунктуация» 

Зачет ШМО учителей 

гуманитарного цикла 

11б Экономика Тестирование ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

11б Право Тестирование ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

11б Элективный курс «Решение 

уравнений и неравенств с 

параметрами» 

Зачет ШМО учителей 

естественно-

математического цикла 

Для достижения нового качества образования в школе организована систематическая 

работа по подготовке учащихся к государственной итоговой аттестации, в том числе  

используются дополнительные платные образовательные услуги и элективные курсы по 

русскому языку, математике.  
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